(45

SAC SEKTION PIZ SOL — PROGRAMM 2023

www.sac-piz-sol.ch

Hauptversammlung: Freitag, 17.Marz 2023

Vorstand der Sektion Pizsol

Prasident:
Kassier:

Aktuar:
Tourenchef:
Rettungschef:
Clubnachrichten:

Vizeprasident:

Gerhard Meier, Riti-Leumstrasse 28, 7323 Wangs,

Mobile 079 236 13 12, E-Mail: praesident@sac-piz-sol.ch
Heinz Miiller, Stampfli 3, 9478 Azmoos, Mobile 079 624 51 76,
E-Mail: kassier@sac-piz-sol.ch

vakant

Reto Hobi, Pizolstrasse 25, 7310 Bad Ragaz, Mobile 079 216 46 57,
E-Mail: tourenchef@sac-piz-sol.ch

Thomas Kessler, Feldstrasse 8, 8890 Flums

Mobile 079 432 25 06, E-Mail: rettungschef@sac-piz-sol.ch
Corina Rupp, Rheinstrasse 12, 7320 Sargans, P: 081 302 67 38
E-Mail: clubnachrichten@sac-piz-sol.ch

vakant

Hiittenchefs
Enderlin:

Spitzmeilen:

Schraawisli:

Niclaus Saxer, Miihlbachweg 1, 7208 Malans, Mobile 079 585 70 37,
E-Mail: enderlin@sac-piz-sol.ch, Hiittentelefon Enderlin 079 681 61 29
Walter Briihimann, Platzstrasse 5, 8880 Walenstadt,

Mobile 079 218 28 90, E-Mail: spitzmeilen@sac-piz-sol.ch
Hiittentelefon Spitzmeilen 081 733 22 32, www.spitzmeilenhuette.ch
Robert Kohler, Eichbiiel 9, 7312 Pfafers, Mobile 079 443 00 13,
E-Mail: schraeawisli@sac-piz-sol.ch

Erweiterter Vorstand
Mitgliederverwaltung:

Kulturbeauftragte:

Umweltbeauftragter:

Susi Benz, Zollweg 5, 8880 Walenstadt, P: 081 735 26 84,
E-Mail: mitgliederverwaltung@sac-piz-sol.ch

Anna-Maria Jarc, Stickereiweg 3, 8880 Walenstadt, P: 081 710 29 33,
Mobile 076 505 30 03, E-Mail: kultur@sac-piz-sol.ch

vakant

Tourenkommission
Prasidium:

Sektion:
Seniorenteam:
Jugend:
Beisitzer:

J+S Coach:

Reto Hobi, Pizolstrasse 25, 7310 Bad Ragaz,

Mobile 079 216 46 57, E-Mail: tourenchef@sac-piz-sol.ch
Stefan Rupp, Rheinstrasse 12, 7320 Sargans,

P: 081 302 67 38, E-Mail: stefan.rupp@sac-piz-sol.ch

Ernst Dornbierer, Dachsweg 8, 9470 Werdenberg, P: 081 771 40 17,
Mobile 079 604 80 05, E-Mail: ernst.dornbierer@sac-piz-sol.ch
Julian Kolliker, Kronenbungertstrasse 2a, 8880 Walenstadt,
Mobile 079 346 20 36, E-Mail: jo@sac-piz-sol.ch

Nicolas Niffeler, Neuwangserstrasse 51, 7323 Wangs,

Mobile 079 307 89 43, E-Mail: nicolas.nyffeler@sac-piz-sol.ch
Paul Wermelinger, Rosenstrasse 3, 7323 Wangs, P: 081 723 32 78,
E-Mail: paul.wermelinger@sac-piz-sol.ch

Sport- und
Wettkampfklettern:

Thomas Walti, Bergstrasse 40, 7303 Mastrils, Mobile 079 677 53 33,
E-Mail: thomas.waelti@sac-piz-sol.ch

Unfallversicherung

Alle Teilnehmenden (inkl. Jugend) haben selber fiir eine
geniigende Unfallversicherung zu sorgen.

Bergfiihrer der Sektion

Beeler Roland
Bislin Josef
Biihler Beni
Diirr Lukas
Good Thomas
Hinder Roman
Keller Patrick
Kolliker Julian
Kiihne Alfons
Schlegel Karl
Schlegel Sandro
Schmed Marcel
Schworer Dario
Tischhauser Fredy
Tuor Meinrad
Wachter Toni
Walti Thomas

Zimmermann Thomas

Seestrasse 60, 8880 Walenstadt, P: 081 720 21 21
Mobile 079 207 68 00, E-Mail: roland.beeler@alpintravel.ch
Staudenstrasse 6A, 9472 Grabs, P: 081 771 36 45,
Mobile 079 217 16 31, E-Mail: seppbislin@bluewin.ch
Bannholzweg 3, 9472 Grabs

Mobile 076 489 69 80, E-Mail: beni.buehler@bluewin.ch
Tersierstrasse 25, 7220 Schiers, P: 081 413 13 84,
Mobile 078 719 58 52, E-Mail: duerr@slf.ch
Butzerstrasse 109, 8887 Mels, P: 081 723 96 75,

Mobile 079 366 51 81, E-Mail: good-zogg@bluewin.ch
Oberdorf 13, 7306 Flasch, Mobile 079 821 55 38

E-Mail: romanhinder@bluewin.ch

Rosgartenstrasse 18A, 7205 Zizers

E-Mail: info@berg-gipfel.ch, Mobile 078 821 46 88
Kronenbungertstrasse 2a, 8880 Walenstadt

E-Mail: julian@koellis.ch, Mobile 079 346 20 36
Madrusstrasse 13, 7317 Valens, P: 081 302 50 44,
Mobile 079 660 33 18, E-Mail: famkuehne@bluewin.ch
Barniielstrasse 51, 7323 Wangs,

Mobile 079 195 01 30, E-Mail: k.schlegel@vat.ch
derzeit im Ausland; Mobile 079 743 36 45,

E-Mail: sandro.schlegel@bluemail.ch

Oberzihlweg 5, 8880 Walenstadt

Mobile 079 683 06 51, E-Mail: schmed@kletterschule.ch
derzeit im Ausland;

Mobile 079 943 52 35, E-Mail: dario@toptotop.org
Sankt Luzi 27, 7306 Flasch, Mobile 079 582 38 70
E-Mail: frtischhauser@bluewin.ch

St. Martin-Weg 5, 8887 Mels, Mobile 079 298 18 75,
E-Mail: mtuor@gmx.ch

B6schenstrasse 17, 7000 Chur, P: 079 631 08 03,

E-Mail: awachter@bluewin.ch

Bergstrasse 40, 7303 Mastrils, Mobile 079 677 53 33
E-Mail: thomas@megusta.ch

Oberbiintenstrasse 3, 7323 Wangs,

Mobile 079 774 86 52, E-Mail: thomas59zimmermann@gmail.com



Anlasse und Touren fiir alle 2023

Datum Anlass/Tour Art  Schw. Leitung Datum Tour Art  Schw. Leitung
Fr.6.1. 150 - Vollmondskitour Chapf ST L Ivo Akermann Fr/Sa. 19./20.5. Arbeitstage Enderlinhitte AR Niclaus Saxer
Sa.7.1. Vollmondschneeschuhtour Lauf- S L Reto Hobi Sa.3.6. 150 - Briggliweg zum Lanaberg W T3 Anna-Maria Jarc
bdden mit Fondue Di.—Do. 20.-22.6. KulTour Disentis BW T2 Anna-Maria Jarc
Mi. 18.1. 150 - Vortrag von KU Anna-Maria Jarc Sa.24.6. 150 — Hottetrégete Sektion BW T2 Anna-Maria Jarc
Dr.med.Christian Schlegel Toggenburg
Sa./So. 28./29.1.  Spitzmeilen (Neumitgliedertour) ST WS  Gerhard Meier Sa.1.7. 150 - Sektionsgebiet aus der Gerhard Meier
So.29.1. 150 — Toggenburg ST L+ Matthias Wielatt Vogelperspektive
Sa.4.2. Mondscheinschneeschuhtour SS L Reto Hobi Sa./So. 1./2.7. 150 - Jubildums-Hochtour HT Matthias Wielatt
Laufbdden mit Fondue Sa.15.7. 150 - Naturkundliche Wanderung  BW T2 Monika Frehner
Sa./So. 11./12.2. 150 - Iglu bauen ST L BF Alfons Kiihne Sa.5.8. 150 Stidtlimarkt Walenstadt Anna-Maria Jarc
Sa.43. Mondscheinschneeschuhtour s L Reto Hobi Do. 10.8. 150 - Geologische Exkursion BW T2 Anna-Maria Jarc
Laufboden mit Fondue Sa. 12.8. 150 - Rettungsiibung Alpine Thomas Kessler
Mo. 6.3. 150 — Hohenmeter sammeln fiir ST WS Kurt Janett Rettung
Schneeleoparden S0.20.8. 150 - Historische Wanderung BW T3 Ernst Hobi
Fr.17.3. HAUPTVERSAMMLUNG Gerhard Meier Alvier mit Bergpredigt
Sa.18.3. 150 - E-MTB Fahrtechnikkurs Es Daniel Schaffhauser Fr/Sa. 8./9.9. 150 - Sonnenaufgang Spitzmeilen AW T4 Walti Brithimann
MTB Sa. 16.9. 150 - Pizol mit Musik und BW T2 Regula Keller
Sa.25.3. 150 - Abend-Schneeschuh- SS WS Reto Hobi Kulinarik
wanderung am Pizol mit Fondue Sa.J/So. 30.9/1.10. 150 — «Jung und Alt» in der BW T2  ErnstDornbierer
Do. 30.3. 150 — Gesprachsquartett KU Anna-Maria Jarc Spitzmeilenhiitte
Bergfiihrer/Bergretter einst & jetzt 5a.21.10. 150 — Pilzexkursion BW T2  RetoHobi
Do. 27.4. Refresher Erste Hilfe AU Reto Hobi So.22.10. Piz Martum — Pizzo Molinera AW T3/T4 Corina Rupp
Sa.6.5. 150 — Landesplattenmuseum Engi/ KU/ T2 Anna-Maria Jarc Sa. 28.10. 150 — ehemaliger Steinbruchund ~ BW T3 Anna-Maria Jarc
Wanderung Lochsite BW Héhlen Lochezen
Sa. 11.11. Fondueplausch Enderlinhitte BW T3 Reto Hobi
Sa.18.11. 150 - Jubilaumsfeier Regula Keller
Sa.16.12. Lawinenkurs AU BF Thomas Walti

13
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Tourenprogramm JO 2023

Datum Tour Art  Schw. Leitung Datum Tour Art  Schw. Leitung
Jeden Dienstag  Klettern in der Halle oder draussen ~ KG/ BF Julian Kélliker Sa.3.6. Mehrseillangen-Kurs Stierenwandli ~ AU Marion Meier
KH Sargans
Sa.7.1. St. Antdnien ST WS Felix Réthenbacher Sa. 10.6. 150 — Klettern fiir Familien und KG/ Eveline Kleemaier
Sa. 14.1. Freeriden Flumserberg SF Pascal Bless Kinder KH
Sa./So. 28./29.1.  Davos und Seitentéler ST WS  Felix Réthenbacher Sa. 10.6. Vrenelisgartli HT WS Urs Kobler
Sa./So. 4./5.2. Skitourenweekend mit der JO ST WS  Aline Rohner Fr.—So. 16.-18.6.  Fels- und Eiskurs HT  WS-ZS BF Patrick Keller
Angenstein - Elahlitte Do./Fr. 29./30.6.  Piz Palii HT WS+  BF Patrick Keller
Sa.—Mo. 4.-6.2.  Rotondo-Gebiet SHT WS-  BF Patrick Keller Fr—So. 14.-16.7.  Felskurs HT  WS-ZS BF Patrick Keller
A Mo.—Fr. 24.-28.7. Hochtourenlager Berner Oberland ~ HT ~ ZS BF Thomas Good
Mo. 6.2. Mondscheintour Sarganserland ST Stefan Rupp Mo/Di. 31.7./1.8. 150 — Alle Churfirsten an einem KT ~ T5-  BF Thomas Walti
Sa. 11.2. Malbun EK Sina Goetz Tag 6/4-6
Sa.18.2. 150 - Bouldern fiir Familien und KH Eveline Kleemaier Sa.—Mo. 5.-7.8. 150 — Vom tiefsten zum hochsten ~ HT WS BF Julian Kolliker
Kinder Punkt im Sektionsgebiet
Sa/So 11./12.3. Schénbihlfurggel (mit Iglubau) ST WS Pascal Bless Sa./So. 12./13.8.  Mehrseillangentour mit Biwak Chur- KT Karin Bless
Mo.—Do. 13.-16.3. Biindner Haute Route SHT WS-  BF Patrick Keller firsten/Briiggler
75 Fr./Sa. 8./9.9. Todi Westwand HT ZS BF Thomas Good
Sa.25.3. Tour im Sarganserland ST L- BF Julian Kolliker Sa.16.9. Tinzenhorn FATEAY BF Thomas Good
WS+ Fr.—So. 22.-24.9. Fels- und Eiskurs HT WS-  BF Patrick Keller
Sa./So. 25./26.3.  Clariden SHT WS+  BF Patrick Keller A
Sa./So. 8./9.4. Galenstock SHT ZS- BF Patrick Keller Fr.22.9. Tourenleitertreffen JO BF Julian Kolliker
Di.—So. 11.-16.4.  Skitourenlager Oberalp ST L- BF Julian Kolliker Sa.23.9. JO Leiterklettern KT 4-?  BF Julian Kolliker
WS+ Sa./So. 30.9./1.10. Albigna-Gebiet KT 45  BF Patrick Keller
Sa. 13.5. 150 - Klettern fiir Familien und KG/ Eveline Kleemaier Sa.—Fr. 30.9.—6.10. Herbstlager im Siiden KT/ Lea Schneider
Kinder KH KG
Sa.—Mo. 27.-29.5. Kletter-PfiLa KT/ 3-7 Lea Schneider

KG
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Tourenprogramm SEKTION 2023

Datum Anlass/Tour Art Schw. Leitung Datum Tour Art Schw. Leitung
Sa.7.1. St. Ant6nien ST WS Felix Réthenbacher Sa.6.5. Risetenhdrner ST Gerhard Meier
Fr—So. 13.-15.1.  Wipptal ST WS+  Daniel Schaffhauser Sa.13.5. 150 - Klettern fiir Familien und KG/ Eveline Kleemaier
Fr. 20.1. Redertenstock ST WS  Walti Brithimann Kinder KH
Fr. 20.1. Glarnerland ST ZS- Daniel Schaffhauser So. 4.6. Fahrtechnikkurs MTB MTB SO Daniel Schaffhauser
Sa.21.1. Piz Curvér ST ZS-  Daniel Schaffhauser S0.4.6. Roslenfirst — Mutschen AW Katja Spitz
Sa./So. 28.29.1.  Davos und Seitentéler ST WS  Felix Réthenbacher Sa.10.6. 150 — Klettern fiir Familien und Ka/ Eveline Kleemaier
S0.29.1. Girenspitz ST Konrad Lieb Kinder ) KH .
Sa. 4.2. 150 — Vollmondskitour Pizol ST WS Nicolas Niffeler Fr.—So. 16.—18.6.  Fels- und Eiskurs HT WS-  BF Patrick Keller

(ab Wangs) z5
Sa. 4.2. Tour «Der Nihe nach» ST WS Kurt Janett Fr/Sa. 23.24.6. Fahnenstock (Neumitgliedertour) AW T3-T4 Gerhard Meier
Sa.—Mo. 4-6.2.  Rotondo-Gebiet SHT WS- BF Patrick Keller Sa. 24.6. Pizzo Campo Tencia AW T6  KurtJanett

75 Do./Fr. 29./30.6. Piz Palii HT WS+  BF Patrick Keller

Mo. 6.2. Mondscheintour Sarganserland ST Stefan Rupp Sa.1.7. E-MTB-Touren ab Klosters MTB S1 Daniel Schaffhauser
Fr.—So. 10.-12.2. Julierpass ST Z5- Daniel Schaffhauser Do.—So. 6.-9.7.  E-MTB-Touren im Val Poschiavo MTB S1 Daniel Schaffhauser
Fr.10.2. Spitzmeilen ST WS Karin Loop Fr.—So. 14.-16.7.  Felskurs HT WS-  BF Patrick Keller
Sa.18.2. 150 — Bouldern fiir Familien und KH Eveline Kleemaier 5

Kinder So.—Fr. 16.—-21.7. Presles Vercors KT  6a Marcel Schmed
S0.19.2. Schottenseehorn am Pizol ST Z5- Daniel Schaffhauser Mo/Di. 31.7/1.8. 150 - Alle Churfirsten an einemTag KT~ T5- BF Thomas Walti
Mi.—So. 22.-26.2. Innervillgraten im Osttirol ST ZS- Daniel Schaffhauser 6/4-6
Fr.24.2. Chli Charpf ST WS  Walti Briihlmann Sa.19.8. Gamsberg AWESToST6Stefan Rupp
Sa./So. 25./26.2.  Grosse Bannalper-Rundtour ST 2 Esther Schneider Fr.25.8. Sulzfluh ks D Walti Brihimann
Mo—Fr. 27.2.-33. Lechtal ST ZS  BF Meinrad Tuor fr/Sa. 25./26.8.  Rheinwaldhorn ws Reto Hobi
fr.—So. 3.-5.3.  Silvretta-Durchquerung ab Scuol ST ZS Daniel Schaffhauser Sa.26.8. Piz Julier AW T6 Kurt Janett
Fr.10.3. Schilt ST WS Walti Briihlmann Fr/Sa. 1./12.9. Béchistock GL HT WS Matthias Wielatt
SalSo 11./12.3.  Piz Daint — Piz Sesvenna ST WS+ Kurt Janett Fr/Sa. 8.9.9. Todi Westwand HT 7S BF Thomas Good
Mo.—Do. 13.~16.3. Biindner Haute Route SHT WS-  BF Patrick Keller 5a.9.9. 150 ~ Klettergarten Twarchamm  KG ~ 4-6  Daniel Schaffhauser

75 am Pizol

Fr.17.3. Arlberggebiet (Lobspitz) ST WS+  Heinz Wohlwend 50.10.9. Séntisrunde AW T4 Katja Spitz
Fr.—So. 24.-26.3. MTB-Touren im Tessin MTB S1 Daniel Schaffhauser Sa.16.9. Tinzenhorn [N A Thomas Good
Sa./So. 25/26.3.  Clariden SHT WS+  BF Patrick Keller Fr.—So. 22.-24.9. Fels- und Eiskurs HT WS-  BF Patrick Keller
Sa./So. 1./2.4. Rheinquellhorn / Rheinwaldhorn ST WS+  Kurt Janett R ——— = iSG IF el T
So.2.4. Madrisahorn ST Konrad Lieb Sa. 1;'10 bk bi Igna-Gebet ks K—Z R altincb. crer
Fr.—Mo. 7.-10.4.  Osternskitouren Ambergerhiitte ST ZS- Walti Briihimann 0. 1210, nut eto Hobi
Sa./So. 8./9.4. Galenstock SHT ZS- BF Patrick Keller
Mo. 10.4. Brisi ST ZS- Matthias Wielatt
Fr.21.4. Scalettahorn ST WS Walti Briihimann




Tourenprogramm SENIOREN 2023

Datum Tour Art Schw. Leitung Datum Tour Art  Schw. Leitung
Mi. 11.1. Briischbiichel ST WS Niklaus Ackermann Di. 6.6. Vermol — Hiienerchopf BW T2 Karl Meier
Do. 12.1. Morterartsch SS L Stewart Bryce Fr. 9.6. Arbeitstag Schraawisli AR T2 Robert Kohler
Fr.—So. 13.-15.1.  Wipptal ST WS+ Daniel Schaffhauser Do. 15.6. Bruni — Furggelenstock — Zwacken BW T2 Verena Loosli
Di. 17.1. Hurst ST L+ Ivo Akermann Mi./Do. 21./22.6.  Alp Tschingla — Valsloch BW T3 Susi Benz
Do. 26.1. Prézer Hohi ST WS Niklaus Ackermann Mi—Mi. 28.6.-5.7. Tourenwoche BW T2/T3 Verena Loosli
Di.31.1. Girenspitz bei Conters ST L Ivo Akermann Sa.1.7. E-MTB-Touren ab Klosters MTB S1 Daniel Schaffhauser
Do.2.2. Bildhaus — Regelstein — Ricken SS  WT1  Verena Loosli Do.—S0.6.-9.7.  E-MTB-Touren im Val Poschiavo MTB S1 Daniel Schaffhauser
Di.—Do.7.-9.2.  Spligen (Mittagshorn, Guggerdill, ...) ST WS Niklaus Ackermann Do. 13.7. Val da Fain BW T2 Stewart Bryce
Do.9.2. Hoher Hirschberg W  WT1  Margrit Dornbierer Do. 20.7. Hangebriicke Tersnaus und Natur- ~ BW T2 Susi Benz
Do. 16.2. Tschamut — Selva — Sedrun W  WT1  Ernst Dombierer seebad Vella
Mo.—Sa. 20.-25.2. Skitourenwoche Diemtigtal und ST WS  BFThomas Walti Mo./Di. 24./25.7.  Bergwanderung Coazhiitte BW T2 Stewart Bryce
Umgebung Do. 27.7. Vna - Zuort — Val Sinestra BW T2 Karl Meier
Do. 23.2. Fextal w T Stewart Bryce Do. 3.8. Orgelpass — Elapass BW T3 Susi Benz
Di. 28.2. Um Su ST WS Niklaus Ackermann Di. 8.8. Rund ums Schiesshorn (Arosa) BW T2 Karl Meier
Mo. 6. 3. Engadin SF Stewart Bryce Do. 10.8. Gurtisspitze BW T3 Ivo Akermann
Di.7.3. Riedchopf ST WS+ IvoAkermann Mo.—-Do. 14.—17.8. Berliner Hohenweg (Zillertal) BW T3+  Ivo Akermann
Do.9.3. Weglosen w T Vreni Loosli Di./Mi. 30.8./2.9.  Wildhaus — Mutschen — BW T3 Ivo Akermann
Do. 16.3. Mattijschhorn ST WS Niklaus Ackermann Zwinglipasshiitte — Staubern
Di.21.3. Sentischhorn ST WS  IvoAkermann Di.5.9. Rappenloch BW T2 Susi Benz
Fr.—So. 24.—26.3. MTB-Touren im Tessin MTB S1 Daniel Schaffhauser Di. 12.9. Tourenleitertreff BW T2 Ernst Dornbierer
Mi. 29.3. Schilt ST WS Niklaus Ackermann Do. 14.9. Feldis — Brambriiesch BW T2 Karl Meier
Di. 4.4. Rundtour Miihlehorn W T Susi Benz Mi./Do. 20./21.9.  Jura — Creux du Van BW T2 Verena Loosli
Di. 11.4. Pizolhiitte ST WS Niklaus Ackermann Di. 17.10. Bergell BW T2 Stewart Bryce
Mi. 19.4. Wattwil — Kébelisberg — Eschenberg  BW T2 Verena Loosli Do. 2.11. Torkelbummel w T Karl Meier
Di.2.5. Region Hiittwilen — Triittlikon — w T Margrith Dombierer Fr.10.11. Schlusshock H Markus Letta
Kartause Ittingen Di. 21.11. Rundtour Walenstadt BW T2 Susi Benz

Do. 25.5. Roggenstock BW T2+  Ernst Dornbierer Do. 14.12. Gamperfin mit Chasknépfli W T Ivo Akermann
Do. 1.6. Saysersee BW T3 Susi Benz Mi. 20.12. Einlaufskitour mit LVS-Ubung ST L Niklaus Ackermann
So. 4.6. Fahrtechnikkurs MTB MTB SO Daniel Schaffhauser

Abkiirzungen, Erganzungen

150 - Tour/Anlass im Rahmen des Jubildumsprogramms

AR Arbeitseinsatz EK Eisklettern Kletterhalle SF Skifahren

AU Ausbildung E-MTB  E-Mountainbike Kletterhochtour SHT Skihochtour

AW Alpinwanderung (ab T4) H Hock Klettersteig SS Schneeschuhtour

BF Bergfiihrer HT Hochtour Klettertour ST Skitour

BW Bergwanderung (T2/T3) KG Klettergarten Mountainbike W Wanderung (T1)

Die entsprechenden Schwierigkeitsskalen befinden sich auf der SAC-Webseite: http://www.sac-cas.ch/unterwegs/schwierigkeits-skalen.html

Das ausfiihrliche und aktuelle Tourenprogramm (mdgliche neue Daten, neue Touren oder auch Absagen) ist auf unserer Webseite: www.sac-piz-sol.ch/tourenprogramm
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